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En juillet 2008, les partenaires et soutiens publics ont décidé de renouveler leur confiance en accordant un budget

Editorial du Président...

Docteur Eric-Nicolas BORY
Président du Résean "'Santé Bucco-Dentaire & Handicap Rbhine-Alpes”
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permettant, dans le cadre d’objectifs quantifiés, d’étendre I'activité du Réseau aux personnes agées dépendantes et

sur ensemble du territoire de Rhone-Alpes.

En octobre 2008, Agnés, une enfant autiste de 7 ans devenait la 1 000eme adhérente au Réseau. L’objectif de
1 400 adhérents au 31/12/2008 devrait étre atteint. Plus de 250 enfants atteints de maladies rares

(représentant plus de 100 maladies orphelines) sont suivis.

Le Réseau SBDH-RA est désormais un outil remarquable et innovant proposant une offre de soins encore plus

¢largie, disposant d’un dossier informatisé facilitant 'acces aux données médicales et la coordination des soins et

prévoyant des dérogations tarifaires pour les professionnels engagés.

Je souhaiterais inviter plus particulicrement tous mes confreres et consceurs a rejoindre le Réseau SBDH-RA et a

exprimer toute leur générosité et leur solidarité envers les personnes les plus vulnérables.

Au-dela de I’éthique et de la déontologie, est-il encore
possible de laisser des enfants souffrant de douleurs
dentaires, de laisser leur sourire se dégrader par
I’absence de soins les plus élémentaires, de laisser dans
Poubli les personnes agées dépendantes dont chacun
sait que I’état dentaire est alarmant ?

Venez participez aux formations organisées par le
Réseau SBDH-RA et l'association SOHDEV  pour
découvrir, dans une dimension humaine, I'approche des
et rencontrer des professionnels

soins  spécifiques

engages. o
Eric-Nicolas BORY
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ACTION

Bref rappel historique

1987 Ouverture du Service d’Odontologie du Centre Hospitalier le Vinatier aux consultants externes

1997 Création d’'un réseau régional de soins spécifiques formalisé par la signature de conventions entre le
Centre Hospitalier le Vinatier et plusieurs Institutions Médico-Sociales (IMS) et Etablissements
d’Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes (EHPAD)

2001  Demande conjointe de la Direction Générale du CH le Vinatier, de PARH et de TURCAM pour la
création d’un réseau de santé Ville-Hopital. Le Service d’Odontologie du CH le Vinatier est reconnu
comme centre de référence régional

2003 Financement par la DDASS du Rhone. ler Prix HELIOSCOPE pour la mise en place du réseau de
santé et création d’une entité juridique indépendante (association loi 1901). Soutien de ’Ordre National
des Chirurgiens-Dentistes

2004 Financement par le FAQSV. Le Réseau SBDH-RA est inscrit dans le schéma départemental 2004 —
2008. Le Service d’Odontologie du CH le Vinatier est cité comme point fort dans le rapport
d’accréditation du CH le Vinatier par PANAES

2005 Financement par la Dotation Régionale de Développement des Réseaux (DRDR)
2006  Structuration et organisation du Réseau SBDH-RA. Conception et construction de I'Unité Mobile

2007 Financement par le Fonds d’Intervention pour la Qualité et la Coordination des Soins (FIQCS). Le
Réseau comptabilise plus de 675 adhérents

2008 Le Réseau SBDH-RA est cité comme action remarquée par les experts-visiteurs de la Haute Autorité
de Santé dans le cadre de la Visite de Certification du CH le Vinatier par la HAS
Elargissement de la prise en charge pour les personnes en situation de dépendance a compter de juillet

Personnes ciblées par le programme

Les personnes en situation de handicap ou de dépendance, quel que soit leur age, de
l'enfance a un 4ge avancé.

Typologie de handicap : handicap mental, polyhandicap, paralysie cérébrale, autisme,
maladies rares, etc...

Lieu de résidence : résidents d’Etablissements Médico-Sociaux (EMS), d'Etablissements
d'Hébergement poutr Personnes Agées Dépendantes (EHPAD) ou personnes vivant a
domicile.

Structuration de 1'offre de soin

Dispositif de soins adapté Professionnels médicaux et Actions de santé publique
paramédicaux formés Promotion de la santé orale
/ \ Education thérapeutique

e . individuelle et collective
Réseau de santé Savoir faire spécifique ( )

(Prise en charge de

! la douleur et 1'anxiété)
Structures fonctionelles

Evaluation des pratiques
Mise en réseau des acteurs et Approche comportementale professionne]les
des professionnels Sédation consciente

Anesthésie générale

Accés aux Coordination Qualité des Amélioration Prévention
soins soins de la santé




ACTION

Structures de soins associées

Les usagers et les résidents des établissements adhérant au Réseau SBDH-RA peuvent accéder a trois types de

structures.

* Les Cabinets de Ville en Santé Orale (CVSO)

En adhérant au Réseau SBDH-RA, les chirurgiens-dentistes peuvent, apres avoir participé aux formations
proposées par le Réseau, prendre en charge des patients en situation de handicap ou de dépendance au sein de
leur propre cabinet. Les praticiens bénéficient alors d'un forfait annuel de coordination complémentaire.

* L'Unité Portative d'Intervention en Santé Orale (UPISO)

Une Unité Portative d'Intervention en Santé Orale (UPISO) permet de réaliser des soins au lit des résidents, plus
particulierement en Unité de Soins de Longue Durée (USLD).

* Les Centres de Santé Orale (CSO)

Structures de soins intermédiaires, les CSO permettent aux chirurgiens-
dentistes libéraux de prendre en charge des personnes en situation de handicap

ou de dépendance au sein d’une équipe expérimentée.
Les patients sont accompagnés par des soignants ou des éducateurs spécialisés.
Les praticiens libéraux sont rémunérés sous forme de vacations.

Le Réseau coordonne deux CSO : 1'Unité Mobile (cabinet dentaire itinérant CSO d'Aubenas
s'installant régulierement dans des établissements d'hébergement du Rhone) et
le CSO d'Aubenas.

MOBILE : UNE REUSSITE !

le s'installe, pour plusieurs jours, dans les établissements médico-
¢tablissements pour personnes agées adhérant au Réseau SBDH-RA.

e permet de dispenser des soins spécifiques a proximité de leur lieu de
ents ne sont pas perturbés par les déplacements et la présence des
te la prise en charge.

coordination du Réseau permet d'organiser le parcours de 1'Unité
1 Rhone.

et depuis décembre d'une radiographie panoramique numérique, 200
X ont pu étre soignés durant l'année 2007, et plus de 370 en 2008.

* Les Centres Ressources en Santé Orale (CRSO)
Faisant partie d’'un Centre Hospitalier ou d’une clinique, les CRSO disposent d’un plateau
technique performant et adapté a la réalisation de soins spécifiques et complexes (soins sous

sédation consciente ou sous anesthésie générale).

Le Réseau coordonne actuellement le CRSO Régional du Vinatier et le CRSO du Val d'Ouest.

CRSO du Val d'Ouest
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AGEMENT DES PROFESSIONNELS DE SANTE -

Les colloques du Réseau SBDH-RA

Le Réseau SBDH-RA permet aux chirurgiens-dentistes adhérents de participer a cinq journées de formation (une par
mois a partit de décembre), afin d’acquérir les compétences nécessaires a la prise en charge des personnes en
situation de handicap ou de dépendance et de maitriser le travail de coordination en Réseau.

Un apport théorique, illustré de cas cliniques et de témoignages, est complété par un tutorat dans un Centre
Ressource en Santé Orale.

Les formations sont dispensées par SOHDEV (Santé Orale, Handicap, Dépendance Et Vulnérabilité), accréditée par
le CNFCO (Conseil National de la Formation Continue en Odontologie).

Chaque formation d'une journée permet de valider 60 crédits dans le cadre de la
formation continue obligatoire.

Les pratiques spécifiques

Au-dela des référentiels professionnels habituellement adoptés en cabinet ou en centre hospitalier, le Réseau SBDH-
RA favorise le développement des connaissances et 'amélioration des pratiques professionnelles.

L'approche comportementale

La prise en charge comportementale s’inspire des thérapeutiques de I'anxiété qui
ont pour objectif d’agir sur les réponses physiologiques, cognitives et
comportementales de 'organisme vis-a-vis d’un « stresseur ».

ILa technique appelée « tell, show and do » est mise en ceuvre au sein des structures
adhérentes au Réseau SBDH-RA.

Le but est d'établir une indispensable relation de confiance entre le praticien et le

patient.

La sédation consciente

Il s’agit d’'une technique utilisant un ou plusieurs médicaments afin de déprimer
suffisamment le systeme nerveux central pour rendre la délivrance des soins
possible, mais pendant laquelle la communication est maintenue avec le patient.

Le recours a la sédation consciente par inhalation de MEOPA (Mélange
Equimoléculaire d’Oxygene et de Protoxyde d’Azote) permet d’éviter 'anesthésie
générale. Les effets analgésiants, anxiolytiques et amnésiants permettent ainsi

d’apaiser les patients souvent trés angoissés et opposants aux soins.




DU RESEAU SBDH-RA

Le Réseau SBDH-RA franchit le cap des 1 000 adhérents
en octobre 2008 !

Agnes est une enfant autiste, agée de 7 ans. Agnes réside chez ses parents dans les environs

d'Annonay en Ardeche.
Son histoire dentaire...

Suite a une chute, une dent antérieure s’est fracturée. A défaut d’une prise en charge en urgence afin d’instaurer un
traitement adéquat, la dent s’est alors infectée due a une nécrose pulpaire. Quelques jours apres, Agnes a présenté un
abces dentaire qui a été soigné par son médecin traitant.

Grace a une approche comportementale et une prémédication anxiolitique, le soin recommandé a été prodigué sous
inhalation de MEOPA (Mélange Equimoléculaire Oxygene Protoxyde d’Azote) au Centre Resource en Santé Orale
Régional du Vinatier. La séance s’est tres bien déroulée et Agnés a retrouvé le sourire par la reconstitution de sa dent
fracturée.

« Nous comptons sur engagement de nouveaux chirurgiens-dentistes afin de pouvoir prendre en charge notre
1 500eme adhérent d’ici juin 2009 » explique le Dr Houachine, chirurgien-dentiste assurant la prise en charge d'Agnes.

Plus de

Lancé en décembre 20006 , le site Internet du Réseau SBDH-RA vient de
dépasser les 25 000 internautes ayant consulté au moins une des
nombreuses pages du site. Le site Internet est régulicrement mis a jour,
afin de fournir aux visiteurs des informations de qualité. Une rubrique

"Actualité" vous informe en permanence des nouvelles du Réseau
SBDH-RA.

Vous y découvrirez actuellement le catalogue des formations proposées par le Réseau ainsi que la Lettre n°6

téléchargeable.
Bonne navigation sur www.reseau-sbdh-ra.org !

Signature de conventions pour la prise en charge de la santé orale des résidents de 12
établissements d'hébergement pour personnes agées dépendantes

Le 5 novembre 2008, 12 établissements médicalisés pour personnes agées de 'ACPPA ont signé une convention
pour la prise en charge bucco-dentaire de leurs résidents avec le Réseau SBDH-RA. 200 personnes agées seront
ainsi suivies d'ici fin 2008, et plus de 400 seront prises en charge en 2009.

La synergie du partenariat ACPPA/SOHDEV/Réseau SBDH-RA

L'association SOHDEV (Santé Orale, Handicap, Dépendance Et Vulnérabilité) et
I'ACPPA (Accueil et Confort Pour Personnes Agées) conduisent actuellement le projet
ESOPAD (Etude sur la Santé Orale des Personnes Agées Dépendantes). La
collaboration SOHDEV/ACPPA/Réseau  SBDH-RA  permet I'élaboration et la
formalisation d'un programme de santé orale au sein de 12 établissements médicalisés de
I'ACPPA 2 destination de 1 085 patients.

Le but de ce programme est d'améliorer la santé orale et générale des résidents, d'évaluer et de prendre en charge

la douleur d'origine dentaire, de prévenir la dénutrition, d'améliorer le confort et la qualité de vie des résidents, et
de contribuer au maintien du lien intergénérationnel.

Le projet ESOPAD est soutenu par la DDASS du Rhone et le Groupe APICIL.




professionnels

Dr Chantreau, Président du Conseil Départemental de 1'Ordre des
Chirurgiens-dentistes du Rhone

« Participez au parcours de soins des personnes en situation de handicap et de
dépendance en adhérant au Réseau SBDH-RA »

" Malgré l'appel aux confréres lancé en 2004 ainsi gu’en 2007, et les nombrensc retours
favorables de I'époque, la profession peine encore anjonrd’hui a se mobiliser. 11 est regrettable de
constater gu'en 2008, il existe encore une inégalité d’acces aux soins an sein de notre
profession. ..

Actuellement, an sein du Réseau SBODH-RA plus de 400 patients sont en attente de prise en charge... Sans compter les

milliers de patients qui n’ont pas encore fait la démarche de s’adresser an Résean SBDH-RA. .. Comment est-ce possible de
latsser attendre plus de six mois un patient pour des soins urgents ?...

Désormais, le Résean SBDH-RA vous amene a connaitre les spécificités de la prise en charge de ces personnes, et d’instaurer
une continuité des soins, notamment grice a la participation des établissements de santé associés et de professionnels du monde

dn handicap.

En devenant chirurgiens-dentistes, nous nous sommes engagés a soulager les manx dentaires de nos patients. . .et ce, quelles
que soient lenrs pathologies. . .

Et n'oublions pas que le handicap peut toucher tout le monde. .. dés la naissance, an cours de la vie ou bien en vieillissant. . .

1/ est donc urgent d'accroitre 'offre de soins pour ces personnes. I/ est de notre devoir de les prendre en charge !

C'est pourgnoi, je lance aujourd’hui un nouvel appel aux: confréres afin de rejoindre le Résean SBDH-RA. Donner chacun
un peu de votre temps permettra de soulager beancoup de patients et d'assurer notre devoir. Redonnons a notre profession, bien
trop souvent critiquée, l'image d'un corps médical dévoué a ses patients et engagé dans une démarche humaniste "

Dr Jéremie Perrin, Chirurgien-dentiste adhérent au Réseau SBDH-RA

" [ai commencé a travailler an Centre Ressource en Santé Orale Régional du 1V inatier lors de mes
études, il y a 7 ans. Cette expérience mr’'a permis de m'envichir sur le plan humain en travaillant
anpres de personnes en situation de handicap et de développer mes connaissances en matiere de prise
en charge pour des personnes aux besoins spécifiques.

C'est done naturellement que j’ai rejoint le RS BDH-RA a sa création.

J'ai ouvert mon propre cabinet en 2006. Parallelement, je continue d'intervenir au Centre Ressource en Santé Orale du
Vinatier, a raison d’une vacation par semaine, ce qui est indispensable a mon « équilibre » professionnel.

En effet, exercer dans cette structure me permet d'avoir recours a de nonvelles pratigues, telles que I'ntilisation du MEOPA
et de travailler et d'échanger avec l'ensemble de I'équipe hospitaliere. Et bien siir, cela m’apporte la satisfaction personnelle de
pouvoir proposer des soins dentaires a des patients qui n’y ont plus acces ou qui n’y ont jamais en acces.

Référent d’une institution adbérente an Résean, il n2’arrive également de recevoir des patients en situation de handicap an sein
de 'Unité Mobile. Cela me permet de prodiguer des soins sur le lien de vie de personnes qui ne sont pas a méme de se
déplacer jusqu’an cabinet dentaire.

En adbérant au Réseau SBDH-RA, j'ai pu compléter mon activité de chirnrgien-dentiste par un travail en équipe et une
amélioration de mes connaissances en matiere de prise en charge.

P o . . . , )
['incite ensemble de mes confreres a rejoindre cette structure qui m'a permis a la fois de ni'engager dans une démarche
humaniste, mais également de développer mes compétences professionnelles. "




www.sohdev.org

Présentation de 1'association

L'association SOHDEYV, engagée dans la promotion de la santé orale en direction des personnes en situation de
handicap, de dépendance ou de vulnérabilité, s'appuie sur des valeurs fondamentales :

* 'éthique * la déontologie
s 'équité * l'engagement
e la rigueur scientifique * 'Thumanisme

Agréée par le Conseil National de la Formation Continue en Odontologie (CNFCO), SOHDEV souhaite
favoriser l'acces aux soins, proposer des formations aupres des professionnels médicaux et paramédicaux tout
en développant des travaux en matiére d'évaluation et de recherche clinique et épidémiologique.

SOHDEYV met en ceuvre diverses actions de santé publique spécifiques axées sur la prévention ct I'éducation
thérapeutique des patients et de leur entourage. Progressivement, SOHDEV est devenue experte dans le
domaine de la santé orale pour les populations les plus fragiles. Les activités développées par ses membres
fondateurs sont bien antérieures a la création officielle de I’Association en 2004, certaines actions ayant été
initiées des la fin des années 1980.

Face aux besoins non couverts des personnes en situation
de handicap, de dépendance et de vulnérabilité...

L'association SOHDEYV développe six axes de travail :

* Développement et mise en ceuvre d’actions de santé publique (dont la promotion de la santé
orale, la prévention et I’éducation thérapeutique du patient et de son entourage)

* Aide a la structuration de réseaux de santé (Réseau SBDH-RA, Projet RESOPAD - REseau

Santé Orale pour Personnes Agées Dépendantes)

* Formation initiale et continue des professionnels (accréditation par le Conseil National de la
Formation Continue en Odontologie, demande en cours d’accréditation par le Conseil National
de la Formation Médicale Continue)

« Bvaluation médicale et odontologique (Evaluation des Pratiques Professionnelles, étude médico-
économique)

e Recherche et Epidémiologie clinique dans le domaine de la santé orale

* Organisation de manifestations scientifiques

Bulletin d'adhésion au Réseau Santé Bucco-Dentaire & Handicap Rhéne-Alpes |
o OUI, je souhaite m'impliquer dans la prise en charge de la santé orale des personnes en I
situation de handicap ou de dépendance en rejoignant le Réseau SBDH-RA en 2009 (la charte

du Réseau SBDH-RA peut étre téléchargée a partir du site : www.reseau-sbdh-ra.org)

ses actions

I
I
Nom : Prénom : I
Adresse : |
CP: Ville : I

]

I
I
I
I
I o OUI, je souhaite recevoir de plus amples informations concernant le Réseau SBDH-RA et
I
I
| cf .
I Tél: Mail :
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Brigitte Peyrusse, épouse de Claude Peyrusse, 71 ans, aphasique et hémiplégique

" Mon mari Clande Peyrusse, 71 ans, ancien kinésithérapeute, a en un premier AV'C en 1996 puis un
2eme en 1999. Devenn depuis aphasique et hémiplégique, il ne peut se déplacer qu'en fanteuil, poussé par
une tierce personne, et ne peut assumer les gestes de la vie quotidienne.

En été 2006, mon mari a subi une amputation de la jambe droite, en dessous du genon. Néanmoins
['esprit clair, il vit a la maison et lorsque je travaille, une tierce personne reste aupres de .

17 a, tous les jours, la venue d'un kiné a domicile pour sa rééducation et lorthophoniste se présente denx fois par semaine.
Nous avons dii aménager notre vébicule afin de nous rendre chez le neurologue pour une injection de toxine botuligue tous les 3
mois, cheg l'ophtalmologiste une fois par an, chez l'opticien, ... et chez le dentiste...

Or, nous avons dii abandonner notre dentiste, car l'ascensenr était trop petit et le stationnement impossible depuis les
aménagements de la voirie ! |'ai donc emmené mon mari cheg un antre chirnrgien-dentiste qui me soignait deputs quelgues
temps.

Malheureusement, le nonvean dentiste nous a décus. ...
En effet, il fallait extraire une dent. D accord...., mais ensuite le dentiste a refusé de poursuivre toute prise en charge...
[ avone que cela s'est arrété la...

[ ai alors contacté le Résean Santé Bucco-Dentaire & Handicap Rhione-Alpes. |'ai pu obtenir un rendez-vous et mon mari a
alors été pris en charge, avec compétence et gentillesse.

Sa dent a été enlevée et un nonvel appareil dentaire a été réalisé. En effet, il ne ponvait plus porter celui qu'il avait avant ses
AVC car il était devenu inadapté mais ancun professionnel de santé ne semblait a méme d'en refaire un avant d’étre pris en
charge au Centre Ressource en Santé Orale Régional du 1 inatier.

Nous avons beancoup appreécié cette prise en charge. Notamment, pour mon mari qui a pu retrouver des dents correctes.
Enfin, juste étre considéré comme un étre vivant a part entiere... "
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